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PROGRAMUL DE MASTERAT

CONSILIERE SI LEADERSHIP IN EDUCATIE
SI FORMARE PROFESIONALA

TEMATICA

pentru proba orald a concursului de admitere la programul de masterat

. Nevoia de consiliere in carierd/consiliere scolara la diferite niveluri de varsta,

corelatd cu situatia actualda a pietei muncii romanesti (probleme specifice,
consecinte, posibile solutii).

Programele de dezvoltare profesionald continua. Probleme specifice adultilor in
invatare si In procesul de formare, corelate cu strategia nationald de invatare pe tot
parcursul vietii.

Specificul abilitatilor transferabile n invatarea la adulti.

Procesul de luare a deciziilor si planificarea carierei.

Rolul abilitdtilor de comunicare in procesul de consiliere. Rolul retelelor sociale.
Procesul de autocunoastere si nevoile de consiliere si dezvoltare personala.
Abilitatile si ariile de expertiza ale unui consilier in cariera.

Resurse psihologice si motivationale in dezvoltarea carierei.

Abilitdti de prezentare personald si publicd: elemente de structurd ale unei
prezentari, controlul stressului, tehnici de prezentare personala etc.

. Consilierea carierei: mituri si prejudecati vs. nevoile reale ale diferitelor categorii

de beneficiari (elevi, studenti, tineri adulti etc.) de a fi consiliati educational,
psihologic si profesional.



Bibliografie orientativa si selectiva:

=

Bolles N. R., Ce culoare are parasuta ta?, Ed. Publica, Bucuresti, 2013;
Dumitrescu-Tiron, E., Consiliere educationala, Ed. Institutul European, Iasi, 2005;
Jigau, M., Consilierea carierei, Ed. Sigma, Bucuresti, 2001;

Litoiu, N. (coord.), Ghid practic de orientare si consiliere profesionala, Bucuresti, Ed.

Politehnica Press, Bucuresti, 2015;
5. Litoiu, N., 2020. Consiliere si orientare profesionala, Bucuresti, [SBN 978-973-0-31895-1,

http://proiecte.pmu.ro/c/document_library/get file?p 1 id=1321542&folderld=1323233&na

me=DLFE-7075.pdf

A S

Negovan, V., Psihologia carierei, Ed. Universitara, Bucuresti, 2010;

Nelson - Jones, R., Manual de consiliere, Ed. Trei, Bucuresti, 2014;

Szilagyi, A., Manualul consultantului in cariera, Ed. Institutului European, lasi, 2008;
Tomsa Gh., Dictionar de consiliere si orientare, Ed. Credis, Bucuresti, 2005;

Link-uri utile:

1.

Strategia Nationala pentru educatia continud a adultilor 2024-2030: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://sgg.gov.ro/1/wp-
content/uploads/2024/05/ANEXA-5.pdf

Strategia Nationala pentru formarea adultilor in perioada 2024-2027; Monitorul
Oficial nr. 23.bis/11.1.2024

Startegia Nationald de invdtare pe tot parcursul vietii: https://edu.ro/strategia-
na%C8%9Bional%C4%83-de-%C3%AEnv%C4%83%C5%A3are-pe-tot-
parcursul-vie%C5%A3ii

Autoritatea Nationala pentru Calificari (strategii specifice):
https://www.anc.edu.ro/cnc/strategii

Ministerul Muncii (strategii si rapoarte nationale): https://mmuncii.gov.ro/strategii-

si-politici/

NOTA: Tematica de mai sus este strict orientativa, la fel ca si bibligrafia sugeratd. Pentru
a raspunde tematicii propuse, orice alte lucrari de specialitate, articole si studii,
documente, strategii si rapoarte considerate relevante prin continut, pot fi valabile pentru
informare §i pot fi consultate de catre candidati.
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