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1. Asamblări şi transmisii mecanice:  

a. Asamblări nedemontabile şi asamblări demontabile 

b. Osii, arbori, lagăre si cuplaje 

c. Transmisii cu curele şi roţi dinţate 

2. Măsurări tehnice pentru domeniul lungimi (mecanice) 

a. Sistemul Internaţional: mărimi fundamentale, asociate si derivate. 

b. Procesul de măsurare: metode, mijloace si erori de măsurare. 

c. Mijloace de măsurare pentru domeniul lungimi 

3. Materiale pentru domeniul electrotehnic 

a. Caracteristici generale ale materialelor utilizate în domeniul electrotehnic: 

proprietăţi fizice, termice, electrice, chimice, mecanice 

b. Materiale utilizate la realizarea componentelor echipamentelor electrice 

(clasificare, proprietăţi specifice şi utilizări): materiale conductoare, izolatoare, 

semiconductoare, (fero)magnetice. 

4.  Măsurărea mărimilor electrice în curent continuu 

a. Mărimi electrice din circuitele de curent continuu  

b. Elemente de circuit electric (rezistoare, condensatoare, bobine, surse electrice 

etc.) 

c. Legi şi teoreme pentru determinarea mărimilor electrice din circuitele de 

curent continuu (definiţii şi relaţii matematice): Legea lui Ohm, Legea lui 

Joule-Lentz, Teoremele lui Kirchhoff.  
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Tematica pentru Didactica Specializării 

 

1. Proiectarea demersului didactic   

a. Analiza programei scolare; 

b. Planificarea calendaristica; 

c. Proiectarea UI; 

d. Proiectarea lecției; 

e. Tipuri de lecții; 

f. Etapele proiectării lecției. 

2. Obiective operationale  

a. Delimitări conceptuale: competențe, obiective generale, obiective specifice, 

obiective operaționale; 

b. Exigențe în formularea obiectivelor operaționale; 

c. Procedura de operaționalizare a lui Mager. 

3. Metodologia activității de instruire și evaluare  

a. Metode de invatamant traditionale; 

b. Metode activ-participative și tehnici de lucru în grup; 

c. Criterii de selectie a metodelor pentru o secvență de instruire. 

4. Mediul de instruire și specificitatea mijloacelor de învățămînt folosite în predarea 

disciplinei Electromencanică 

http://www.omtr.pub.ro/didactic/om_mecanica_voica/cursuri.html


a. Funcțiile mijloacelor de învățământ; 

b. Clasificarea mijloacelor didactice; 

c. Specificul utilizării mijloacelor de învățământ în predarea disciplinei 

Electromencanică; 

d. Integrarea resurselor digitale în procesul de predare–învățare–evaluare. 

5. Strategii didactice.  

a. Structura și componentele strategiei didactice; 

b. Elaborarea strategiilor didactice pentru lecții; 

c. Corelarea metodelor, mijloacelor și formelor de organizare a activității elevilor. 

6. Evaluarea rezultatelor școlare.  

a. Rolul, funcțiile și formele evaluării (inițială, formativă, sumativă); 

b. Metode și instrumente de evaluare; 

c. Testul docimologic; 

d. Tipologia itemilor: obiectivi, semiobiectivi și subiectivi. 
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